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 خطوات سير الدرس :

 

 

 

 

   . التنبيه قبل بداية الدرس-1

. الترحيب-2  

   . شرح الدرس-3

   . رياضة-4

   .تطبيقي + تصويب -5

   . وداع بشوقمسابقات +  -6



 الشهر الأول 

  
 الأسبوع الأول والثان 

 

 

 

 

 

 اليوم الفقرة الأولى الفقرة الثانية الفقرة الثالثة
 

 حل تدريبات

 
 

 

 رياضة

 القواعد

Simple present 
 

 الأحد
 

 تطبيق عملي

 
 

 التحدث والاستماع رياضة

 
 الثلاثاء

 

 كتابة تعبير

 
 القراءة والكتابة رياضة

 
 الأربعاء

 
 حل تدريبات

 
 القواعد رياضة

Am – Is and Are 
 الأحد

 
 تطبيق عملي

 
 التحدث والاستماع رياضة

 
 الثلاثاء

 
 كتابة تعبير

 
 

 القراءة والكتابة رياضة

 
 

 الأربعاء
 



 خطة الشهرالأول 

  الأسبوع الثالث والرابع

 

 

 

 

 

 اليوم الفقرة الأولى الفقرة الثانية الفقرة الثالثة
 

تدريباتحل    

 
 

 القواعد رياضة

Present 
progressive 

 
 الأحد

 
 تطبيق عملي

 
 

 التحدث والاستماع رياضة

 
 الثلاثاء

 

 كتابة تعبير

 
 القراءة والكتابة رياضة

 
 الأربعاء

 
 حل تدريبات

 
 القواعد رياضة

Have-Has 
 الأحد

 
 تطبيق عملي

 
 التحدث والاستماع رياضة

 
 الثلاثاء

 
 كتابة تعبير

 
 

 القراءة والكتابة رياضة

 
 

 الأربعاء
 



 خطةالشهر الثاني 

 الأسبوع الخامس والسادس

 

 

 

 

 

 اليوم الفقرة الأولى الفقرة الثانية الفقرة الثالثة
 

 حل تدريبات

 
 

 القواعد رياضة

Present perfect 
 

 الأحد
 

 تطبيق عملي

 
 

 التحدث والاستماع رياضة

 
 الثلاثاء

 

 كتابة تعبير

 
 القراءة والكتابة رياضة

 
 الأربعاء

 
تدريباتحل    

 
 القواعد رياضة

Past simple 
 الأحد

 
 تطبيق عملي

 
 التحدث والاستماع رياضة

 
 الثلاثاء

 
 كتابة تعبير

 
 

 القراءة والكتابة رياضة

 
 

 الأربعاء
 



 خطة الشهر الثاني 

 الأسبوع السابع والثامن

 

 

 

 

 

 اليوم الفقرة الأولى الفقرة الثانية الفقرة الثالثة
 

 حل تدريبات

 
 

 القواعد رياضة

Was-Were 
 

 الأحد
 

 تطبيق عملي

 
 

 التحدث والاستماع رياضة

 
 الثلاثاء

 

 كتابة تعبير

 
 القراءة والكتابة رياضة

 
 الأربعاء

 
 حل تدريبات

 
 القواعد رياضة

Past progressive 
 الأحد

 
 تطبيق عملي

 
 التحدث والاستماع رياضة

 
 الثلاثاء

 
 كتابة تعبير

 
 

 القراءة والكتابة رياضة

 
 

 الأربعاء
 



 خطة  الشهر الثالث 

 الأسبوع التاسع والعاش  

 

 

 

 

 

 اليوم الفقرة الأولى الفقرة الثانية الفقرة الثالثة
 

 حل تدريبات

 
 

 القواعد رياضة

Future  
 

 الأحد
 

 تطبيق عملي

 
 

 التحدث والاستماع رياضة

 
 الثلاثاء

 

 كتابة تعبير

 
 القراءة والكتابة رياضة

 
 الأربعاء

 
 حل تدريبات

 
 القواعد رياضة

Can-Could 
 الأحد

 
 تطبيق عملي

 
 التحدث والاستماع رياضة

 
 الثلاثاء

 
 كتابة تعبير

 
 

 القراءة والكتابة رياضة

 
 

 الأربعاء
 



 خطة الشهر الثالث 

  عش  
 الأسبوع الحادي والثان 

 

 

 اليوم الفقرة الأولى الفقرة الثانية الفقرة الثالثة
 

 حل تدريبات

 
 

 القواعد رياضة

Do-Does-Did 
 

 الأحد
 

عمليتطبيق   

 
 

 التحدث والاستماع رياضة

 
 الثلاثاء

 

 كتابة تعبير

 
 القراءة والكتابة رياضة

 
 الأربعاء

 
 حل تدريبات

 
 القواعد رياضة

Would-Should 
 الأحد

 
 تطبيق عملي

 
 التحدث والاستماع رياضة

 
 الثلاثاء

 
 كتابة تعبير

 
 

 القراءة والكتابة رياضة

 
 

 الأربعاء
 


